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IIpumepHoe uukanuHOe AecaTuaAHeBHOEe MeHI0 MBOY 1O Ne31

Jlenb: IlonegeabHUK

Bo3spacthas kareropusi: ¢ 3 1o 7 et

Henensa: mepsast

Borxod Onepzemu

Ilpuem nuwu, Haumenoganue 0.1100a onrooa Huwesvie sewgecmea (2) u::;’;‘;;b Ne peuenmypot

© (kkan)

b XK Yy
3aBTpak
Kama rpeuneBast mosiounas 200 7,0 10,44 25,77 224,28 86
Kodelinblit HAIUTOK C caxapom 200 431 48 20,53 140,16 254
X7eb MIeHNYHBIN HOUPOBAHHBIN 40 15 0,58 10,28 52,4 16
MacJio CIIMBOYHOE 5 0,8 3,78 4,34 55,6 16
Bcero 3a 3aBTpak 445 13.61 19.6 60.92 472,44
Bropoii 3aBTpak
Cox GpykTOBBIii S0104HBIHI 100 15 0,3 30,3 108 532
Ooben
Cyn KpecThSIHCKUH ¢ IIEHOM U MSCOM KYp 200 6,35 10,31 19,03 193,5 42
Kanycra tymenas(Kanycra ¢ kypuueit) 150/180 3,1 4,6 9,7 179,2 200/336
Kucenp m1010B0-4aro1ubIi 200 25 0 28 113,2 233
Xneb prkaHoi 60 3,3 0,6 16,7 87,0 123
Bceero 3a 00en 680/640 27.56 28.43 81.75 757,06
Yj1oTHEeHHBIH MOJAHUK ¢ BKJIIOUYEHHEM 0JTI0]
YKMHA

MakapoHbI OTBApPHBIE C MACIIOM H CaxapoM 150/5/5 4,3/ 5,5/ 27,3 178/ 193
Yaii ¢ caxapoM 200 0,09 0,01 14,3 54,0 260
ITromka(bynmoduka momanHsist) 80 3,61 6,88 23,94 129,58 274
Bcero 3a yxxun 380 8 12,39 65,54 361,58
HUTOI'O: 50,67 60,72 238,51 1799,08




IIpumepHoe uukanuHOe AecaTuaAHeBHOEe MeHI0 MBOY 1O Ne31

[enb: Bropuuk Hepnend: nepBast

Bo3spacthas kareropusi: ¢ 3 1o 7 et

Onepzemu

Ilpuem nuwu, Haumenoganue 0.1100a 65;23(;?3) Huwesvie seuecmea (2) u:::’;‘;;b Ne peyenmypot

(kxan)

b XK vy
3aBTpak
Karra Bsi3kast Moo4Has ¢ XJIOIbIMU OBCSHBIMU 200 7,0 11,28 24,61 226,83 93
«"epkynec»
Kaxkao ¢ Moj1okoM 200 4,35 4,88 17,23 126,43 248
Macio CIIMBOYHOE 7 0,8 3,78 4,34 55,6 16
X11e6 NIeHUYHBIA HOAMPOBAHHBIN 40 15 0,58 10,28 52,4 16
Bcero 3a 3aBTpak 247 13.65 20.52 56.46 461,26
Bropoii 3aBTpak
sI6moxo 150 0,6 0,6 14,7 66,0 368
Ooben
Cy1 OBOIIIHO# ¢ MICOM 200 1,26 3,6 6,14 170,15 202
Kotnera macuas 70 12,3 11,3 3,4 165,4 161
KaprodensHoe mope 150 3,5 6,4 22,2 158,3 206
OTBap MMMOBHKKA (KOMITOT W3 H3I0Ma) 200 0,66 0,26 24,8 117,06 232/250
Xneb prkaHoi 60 3,3 0,6 16,7 87,0 123
Bceero 3a 00en 680 21.02 22.16 73.24 697,91
YniioTHeHHBIH MOJAHUK C BKJIIOUYEHHEM 0JTI0
YKMHA

TBoOpoOXHO-BepMHUIIIENIeBas 3aME€KAHKa C TIOBUIOM 120/20 96 16.7 431 475 3 118
(kucenem) ' ’ ' '
Yaii ¢ caxapoM 200 0,09 0,01 14,3 55,66 260
X7neb NIeHnYHbI HOAUPOBAHHBIN 40 15 0,58 10,28 524 123
Bcero 3a yxxuH 380 15.7 22.38 65.75 620,62
UTOro: 760 51,40 65,72 210,15

1853,88




IIpumepHoe nukan4HOe AecsaTUAHeBHOe MeHI0 MBOY IO Ne31
Henb: CpenaHenens: nepBas

Bo3spacthas kateropust: ¢ 3 1o 7 net

Dnepzemu
Ilpuem nuwu, Haumenosanue 01100a 6}?:;;‘;2) Huwiesvie seuiecmea (2) u:ﬁ;’;ﬁ;b Ne peyenmypot
(kkasn)
b K N4
3aBTpak
Kama monounas «/pyx06a» 200 3 10,2 27,28 224,98 84
KoeliHbIil HAITUTOK C caxapom 200 4,31 48 20,53 140,16 254
Macio CIIMBOYHOE 7 0,8 3,78 4,34 55,6 16
X71eb MIeHNYHBIN HOUPOBAHHBIN 40 15 0,58 10,28 52,4 16
Bcero 3a 3aBTpak 447 9.61 19.36 62.43 473,14
Bropoii 3aBTpak
Cox dpyxToBsii [pyma 100 1,5 0,3 30,3 108 532
Ooen
CBEKOJIBHHUK C MSICOM 200 3,52 5,98 9,78 114 34
['ynsimn msicHo#M 70 6 7,6 2,47 164,8 152
MakapoHbI OTBapHBIE C MacJIOM CIMBOYHBIM 150/5 5,4 4.8 34,0 204,9 194
KommnoT u3 cyxodpykToB 200 0,48 0 23,3 89,57 250
Xneb prkaHoi 60 3,3 0,6 16,7 87,0 123
Bceero 3a 00en 685 18.70 18.98 86.25 660,27
YIUIOTHEHHBII MOJTHHK ¢ BKJIIOYeHHEM 0JII0/1 YKHHA
OmMJieT HaTypaJbHBIN C MAcIOM 110 7,21 10,01 1,79 125 110
KabaukoBast nkpa (caiar u3 CBeKEH KarycThl) 60 0,15 0,05 0,55 33,6 31
Yaii ¢ caxapom 200 0,09 0,01 14,3 54.0 260
X71e0 MIIICHHYHBIA HOTUPOBAHHBIN 40 15 0,58 10,28 52,4 123
Ileyennbe (IPSIHUK) 30 45 5,88 44,64 250,2 609
Bcero 3a yxxuH 410 19.52 17.27 109.31 667,36
UTOTO: 49,81 55,97 | 289,79 1917,17




IIpumepHoe nukan4HOe AecsaTUAHeBHOe MeHI0 MBOY IO Ne31
[ens: YHerBepr Henens: nepsasn

Bo3spactHas kareropusi: ¢ 3 10 7 net

Snepzemu
Ilpuem nuwu, Haumenoganue 01100a l;;zgs @ Huwesvie seuecmea (2) u::zzzb Ne peyenmypeot
(kxan)
b K Yy
3aBTpak
Karmra pucoBast MosiouHast 200 6 8,2 29,3 215 98
Kaxkao ¢ MojiokoM 200 4,35 4,88 17,23 126,43 248
Macio CIIMBOYHOE 7 0,8 3,78 4,34 55,6 16
X71eb MIeHNYHBIN HOUPOBAHHBIN 40 15 0,58 10,28 52,4 16
Bcero 3a 3aBTpak 427 12.65 17.44 61.15 449.43
Bropoii 3aBTpak
Cox ppykTOBBIii S10T0UHBIH 100 15 0,3 30,3 108 532
Oo6en
[1{u1 3 cBexeil KanycThl ¢ KYPHUHBIM MSICOM 200 1,7 19,6 5,6 135,24 56
[ITria B ToMaTHOM coyce(Kyphl OTBapHEIE) 70 10,36 8,53 0 139,49 179
Kama rpeuneBas pacceinmuaras 150/5 7,6 6,8 37,3 2459 186
Kowmmot u3 kyparu (u3toma) 200 0,68 0 20,57 80,24 250
X1e0 prxaHou 60 3,3 0,6 16,7 87,0 123
Bcero 3a 00en 735 30.23 39.81 80.17 704,45
YI10THEHHBII MOJIHUK € BKJIKYEeHUEM 0JII0]1 YKMHA
Cenbap ¢/c pacT. Maciom 60 7,42 7,21 1,2 99,55 24
KaprodensHoe mope 150 3,5 6,4 22,2 158,3 206
Yaii ¢ caxapoM 200 0,09 0,01 14,3 54,0 260
X7neb NeHnYHbI HOAUPOBAHHBIN 40 15 0,58 10,28 524 123
Cymiku (cyxapu) 30 3,64 3,28 27,2 154,4 609
Bcero 3a yxuH 480 16.15 17.48 75.18 520,31
UTOI'O: 60,53 75,03 246,8 1782,19




IIpumepHoe nukan4HOe AecsaTUAHeBHOe MeHI0 MBOY IO Ne31

[enb: IlaTHuna Henens: nepsast

Bospactras kareropus: ¢ 3 no 7 ner

Onepzemu
Ilpuem nuwu, Haumenoganue 0.1100a 6}?:;;‘;2) Huwesvie seuecmea (2) u:ﬁ;’;ﬁ;,’ Ne peyenmypot
(kkan)
b XK vy
3aBTpak
Kama Bs3kag nuesHas MoioyHast 200 7,11 10,53 28,74 237,58 96
Kodelinblit HAIUTOK ¢ caxapom 200 431 48 20,53 140,16 254
MacJio CIIMBOYHOE 7 0,8 3,78 4,34 55,6 16
X116 NIIeHUYHBIA HOUPOBAHHBIN 40 1,5 0,58 10,28 52,4 16
Bcero 3a 3aBTpax 447 13.72 19.69 63.89 487,74
Bropoii 3aBTpak
Coxk (hpyKTOBBII TPYIIEBBIiA 100 0,9 0 51,6 98 532
Ooen
CaJtat U3 OTBapHOM CBEKJIbI 50 0,70 0,05 1,13 6,3 22
Cyn Ha KypHHOM OYJTbOHE C BEPMHUIICITBIO 200 6,45 2,54 4,32 142,95 38
TedTenu c pucom B TOMaTHOM cOyce(JIEHUBBIE 160/20 11.71 10,65 15,02 296.0 174
roJryO116l B TOMaTHOM COYCE)
Kowmrmor u3 cBexux 10710k 200 0,16 0,16 24,12 98,58 372
Xneb prkaHoi 60 3,3 0,6 16,7 87,0 123
Bceero 3a 00en 690 22.32 23 61.29 736,75
YniioTHEeHHBIH MOJAHUK C BKJIIOUYEHHEM 0JTI0]
YKMHA
Kamia rpeuneBas pacceinmyaras ¢ caxapom 150/5 7,6 6,8 37,3 245,9 186
MOJIOKO KHUIISTYEHOE 150 5,48 4,88 9,07 102 400
X7neb NieHnYHbI HOAUPOBAHHBIN 40 15 0,58 10,28 524 123
Cyxapu (CyIiKu) 30 3,64 3,28 27,2 1544 609
Bcero 3a yxxuH 390 17.27 18.31 62.86 643,63
UTOTO: 54,21 61,0 239,64 1966,12




IIpumepHoe uukanuHOe AecaTuaAHeBHOEe MeHI0 MBOY 1O Ne31

Jlenb: IlonegeabHUK

Henens: Bropas

Bo3spacthas kareropusi: ¢ 3 1o 7 et

Onepzemu
Ilpuem nuwyu, Haumenosanue 01100a 651:’;’;;?3) Huwesvie seuecmea (2) u:::’;‘;;b Ne peyenmypot
(kkan)
b XK vy
3aBTpak
Karmra rpeuneBast MmosiouHas 200 6,6 9 26,64 187 35
Yaii ¢ caxapoM 200 0,1 0 13,8 54 196
MacJio CIIMBOYHOE 7 0,8 3,78 4,34 55,6 149
X116 NMIIeHUYHBIA HOTMPOBAHHBIN 40 1,5 0,58 10,28 52,4 123
Bcero 3a 3aBTpak 447 13.25 18.24 58.49 421,43
Bropoii 3aBTpak
Cox (pykTOBBIii AOPHKOC /TIEpCUK/ 100 0,8 0,2 15,1 59 134
Ooben
Cyn kapTodenbHblii ¢ 0000BBIMH Ha KYPUHOM OYII. 200 8,5 2,8 21 254,2 80
IT0B ¢ MsicoMm Kyp 160 9,45 9,17 10,6 203,3 58
OTBap U3 MUNOBHUKA(KOMIIOT U3 CYXO(PYKTOB) 200 0,48 0,19 14,14 68,18 133
X1e0 prraHou 60 3 0,5 22,16 945 123
Bcero 3a 06ex 620 21.58 12.71 68.45 653,78
Y10THEHHBIH NOJTHUK ¢ BKIIOUEHHEM 0JI101
yKHHA

Pary u3 oBomeit 130 3,5 4,74 13,5 138 59
Yaii ¢ caxapoM 200 0,1 0 13,8 54 196
Ao orBapHoe 20 6,25 14,09 2,29 182,89 448
Bynouxka «JlomanmHsisy 80 0,22 0,79 38,03 284,1 115
Bcero 3a yxuH 430 10.07 19.62 67.62 658,99

UTOI0O: 41,70 50,77 | 209,66 1813,20




IIpumepHoe nukan4HOe AecsaTUAHeBHOe MeHI0 MBOY IO Ne31

/lenb: BropHuk Hepnensa: Bropas

Bospactras kareropus: ¢ 3 no 7 ner

Onepzemu
Ilpuem nuwu, Haumenoganue 0.1100a 65;’;; ‘;z) Huwesvie seuiecmea (2) u:::;z;b Ne peuenmyput
(kkan)
b XK Yy
3aBTpak
Kama monouyHas repkynecoBas 200 9,08 9,68 30,38 245,16 413
KodeliHblit HATUTOK CIIAKUAN 200 431 48 20,53 140,16 234
MacJio CIIMBOYHOE 7 0,8 3,78 4,34 55,6 149
X116 NIIeHUYHBIA HOUPOBAHHBIN 40 1,5 0,58 10,28 52,4 123
Bcero 3a 3aBTpak 447 15.69 18.84 65.53 493,32
Bropoii 3aBTpak
banan (amenscun) 150 0,6 0,6 14,7 66 368
Ooen
PacconbHuK Ha MsICHOM OyIbOHE 200 4,22 2,37 15,3 218,4 34
Kotnera macuas 70 9,3 7,1 9,6 139 282
Kaprodensnoe mope 150 3,03 4,36 7,5 115,64 58
Kommot u3 cyxodpykToB 200 0,93 0 24,3 96,7 126
X1e0 prxaHou 60 3 0,5 22,16 945 123
Bcero 3a 06ex 730 20.96 14.39 78.86 672,64
YII0THEHHbIH NOJJHUK ¢ BKJIIOYEeHHEM 0110/
yKHHA
TBOpOXHAs 3alleKaHKa ¢ KHUCEIEM 120/20 11,9/0 14,5/0 | 15,9/4,9 290/20 81/122
CHexok (kedup) 160 5,8 5 22 158 439
X7neb NeHnYHbI HOAUPOBAHHBIN 40 15 0,58 10,28 524 123
Bcero 3a yxun 320 19.2 20.08 53.08 520,4
UTOTO: 64,64 52,23 | 215,97 1752,36




IIpumepHoe nukan4HOe AecsaTUAHeBHOe MeHI0 MBOY IO Ne31
Henn: Cpena Henens: Bropas

Bospactnas kareropust: ¢ 3 1o 7 net

Bubixo0 Iuepzemuuec
Ipuem nuwu, naumenosanue 6:1100a omooa | Iumessie sewecmsa () | omoems Ne peyenmypu
(Z) (kKkan)
b K N4
3aBTpak
Kaira mannas MmosouHas 200 7,44 8 36,56 241.6 186
Yaii ¢ caxapoM 200 0,1 0 13,8 54 196
Macio CIIMBOYHOE 7 0,8 3,78 4,34 55,6 149
X11e6 MIIeHUYHBIA HOTMPOBAHHBIN 40 1,5 0,58 10,28 52,4 123
Bcero 3a 3aBTpak 467 19.89 | 24.62 68.41 566,03
Bropoii 3aBTpak
Coxk ¢pykTOBBIil S161109HbII 100 0,4 0,1 14,1 77 157
Ooben
Bbopur Ha MsicHOM OysboHE 200 3,85 2,17 6,77 181,2 30
['ynsiin w3 roBsiAMHBI 70 11,54 | 11,69 2,3 160,2 259
I'peuka oTBapHas ¢ MacjIoOM CIMBOYHBIM 150/5 8,55 7,23 41,2 170,5 67
Kucens 200 0,41 0 44,28 180,9 401
X71e0 prxaHo 60 3 0,5 22,16 945 123
Bcero 3a 00en 735 29.56 | 21.68 120.45 812,05
YN10THEHHBbIH MOJTHUK ¢ BKIKYEHHEM 0JII0]1 YKUHA
Pri0a 3aneuenHas ¢ oBonaMu 67/15 8,17 4,47 5,83 96 254
MakapoHbI OTBapHBIE C MacJIOM CIMBOYHBIM 140/5 0,9 10,67 24,22 2325 206
Yaii ¢ caxapoM 200 0,1 0 13,8 54 196
[Ipsinuku(neyennbe) 40 2,19 2,95 21,3 101,2 493
Bcero 3a yxxuH 467 11.36 | 18.09 65.15 483,7
UTOTO: 68,51 | 82,91 | 273,07 1928,78




IIpumepHoe nukan4yHoe AecsaTuaHeBHOe MeHI0 MBOY 11O Ne31

Henb: HerBepr

Henens: sropas

Bo3spactHas kareropusi: ¢ 3 10 7 net

Dnepzemu
Ilpuem nuwu, Haumenoganue 01100a 65;?: ?z) Huwesvie seuecmea (2) u :5;’;‘;1, Ne peyenmypot
(kKasn)
b K Yy
3aBTpak
Cyn MOJIOYHBINM ¢ MAKapOHHBIMU U3JICTUSIMU 200 6,98 10,42 25 2224 66
KodeliHblit HATUTOK CIIAKUAN 200 431 48 20,53 140,16 234
MacJio CIIMBOYHOE 7 0,8 3,78 4,34 55,6 149
X116 MIIeHUYHBIA HOMPOBAHHBIN 40 1,5 0,58 10,28 52,4 123
Bcero 3a 3aBTpak 447 13.59 19.58 60.15 470,56
Bropoii 3aBTpak
Coxk 10109HEBIH 100 0,8 0,2 15,1 59 134
Oo6en
Cyn TOpoX0BbIil HA MSICHOM MSICOM 200 2,7 2,8 17,15 204,75 82
Iledens roBsixbs B coyce (cydure ) 70 10,08 4,05 2,5 85 104
Puc ¢ MacioM CIIMBOYHBIM 150/5 3,65 5,37 36,7 209,7 315
Kowmmot u3 usztoma (kyparu) 200 0,41 0 44,28 180,9 401
X1e0 prraHou 60 3 0,5 22,16 945 123
Bcero 3a 00en 735 21.26 18.81 131.15 788,75
YII0THEHHbIH NOJJHUK ¢ BKJIIOYEeHHEM 0110/
yKHHA

Omiter 110 7,85 9,06 3,21 125 79
Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 13,8 54 196
Canar U3 cBeel KamycThl(3eJICHBIH TOPOIIIEK) 70 6,22 0,79 38,03 84,1 115
3edup(cymikn) 30 2,19 2,95 21,3 101,2 493
X7neb NeHnYHbIN HOANPOBaHHBIN 40 15 0,58 10,28 524 123
Bcero 3a yxun 450 17.86 13.38 86.62 416,7

UTOTO: 62,96 47,13 | 293,02 1735,01




IIpumepHoe nukan4HOe AecsaTUAHeBHOe MeHI0 MBOY IO Ne31

Henb: IlaTHuna Hepnena: Bropas

Bospactras kareropus: ¢ 3 no 7 ner

Onepzemu
Ilpuem nuwgu, Haumenosanue 61100a 6}?:;;‘;2) Huwesvie seuecmea (2) u:ﬁ;’;ﬁ;b Ne peyenmypot
(kkan)
b XK vy
3aBTpak
Kama nmennynas MonoyHast 200 5 8,2 30,3 215 91
Kaxkao ¢ MoiokoMm 200 4,35 4,88 17,23 126,43 248
MacJio CIIMBOYHOE 5 0,8 3,78 4,34 55,6 16
X116 NIIeHUYHBIA HOUPOBAHHBIN 40 1,5 0,58 10,28 52,4 16
Bcero 3a 3aBTpak 445 11.65 17.44 62.15 449,43
Bropoii 3aBTpak
Cox (pykToBbIii S16510K0 -BUHOTPAA 100 0,7 0,2 15,1 75 532
Oo6en
Cymn ¢ rpeHKaMu(KJICIIKaM1) Ha KYPUHOM OyJIbOHE 200 2,05 3,1 12,57 186,5 2.28/43
Kypunoe pary c kaprodenem 180 11,68 11,95 21,34 268,1 88
Komnot u3 cyxodpykToB 200 0,93 0 24,3 96,7 250
Canat u3 0TBapHOM CBEKJIbI 50 0,70 0,05 1,13 6,3 21
X1e0 prraHou 60 3 0,5 22,16 945 123
Bcero 3a 00en 690 13.73 15.6 81.50 652,1
Ynnomuennwtit nononuk c exnrwouenuem 61100
yacuna
Kotnera poibnast (cydie u3 priobi) 70 12,24 10,44 13,5 198,0 134
Puc orBapHoit 130 2,67 3,93 26,9 153,78 192
Badu(neuenne) 40/30 1,46 1,66 38,75 177 607/609
Yaii ¢ caxapoM, JIHIMOHOM 200 0,1 0 13,8 54 260
X7neb NeHnYHbI HOAUPOBAHHBIN 40 15 0,58 10,28 524 123
Bcero 3a yxun 480/470 17.97 16.61 103.23 635,18
UTOTO: 44,05 49,85 | 261,98 1811,71




[Mumessie BemecTra (T) DHepreTuyeckas
b XK v LEHHOCTb (KKaJ1)
Cpennee 3HaueHue 1843,29
3a epUoT 56,30 61,60 250,18
Conepxanue 104% 103% 96% 102%
OCIIKOB, KHUPOB,
YTJIEBOJIOB B MEHIO
3a nepuoj B % ot
KaJIOpUHHOCTH
3HaueHHs HOPMBI 54 60 261 1800
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