
Приложение № 6 к приказу от    01.09.2022г.    №   547 -а  

 

Расписание  

непрерывной образовательной деятельности 

ул. Пузакова, д.38, корпус 3 

1 младшая группа «А» «Капелька» 

                                                    Понедельник 

1. по подгруппам – 

8.50.- 9.00;  9.10.- 9.20 – ОО Художественно-эстетическое развитие (музыка) 

2. по подгруппам –  

15.40 – 15.50; 16.00 – 16.10 – ОО Речевое развитие (развитие речи) 

 

Вторник 

1. по подгруппам  

8.50.- 9.00;  9.10.- 9.20 – ОО Физическое развитие  (физическая культура в 

группе) 

2. по подгруппам –  

15.40 – 15.50; 16.00 – 16.10 – ОО Художественно-эстетическое развитие 

(Рисование) 

 

Среда 

1. по подгруппам – 

8.50 - 9.00;  9.10 - 9.20 – ОО Художественно-эстетическое развитие (музыка) 

2. 15.40 – 15.50; 16.00 – 16.10 – ОО Художественно-эстетическое развитие 

(Лепка)/ ОО Познавательное развитие (коструирование) 

Четверг 

1. по подгруппам – 

8.50- 9.00;  9.10.- 9.20 – ОО Речевое развитие 

2. по подгруппам – 

15.40 – 15.50; 16.00 – 16.10 – ОО Физическое развитие  (в группе) 

Пятница 

1. по подгруппам – 

8.50- 9.00;  9.10.- 9.20 – ОО Познавательное развитие  

2.  по подгруппам – 

15.40 – 15.50; 16.00 – 16.10 – ОО Физическое развитие  (на воздухе, на 

участке 



Расписание  

непрерывной образовательной деятельности 

1 младшая группа «Б» «Гномики» 

                                                    Понедельник  

1.по подгруппам  

8.50.- 9.00;  9.10.- 9.20 – ОО Физическое развитие  (физическая культура в 

группе) 

2. по подгруппам –  

15.40 – 15.50; 16.00 – 16.10 – ОО Речевое развитие (развитие речи) 

 

Вторник 

1. по подгруппам – 

8.50- 9.00;  9.10.- 9.20 – ОО Познавательное развитие  

2. по подгруппам –  

15.40 – 15.50; 16.00 – 16.10 – ОО Художественно-эстетическое развитие 

(Рисование) 

 

Среда 

1. по подгруппам – 

8.50 - 9.00;  9.10 - 9.20 – ОО Художественно-эстетическое развитие (музыка) 

2. 15.40 – 15.50; 16.00 – 16.10 – ОО Художественно-эстетическое развитие 

(Лепка)/ ОО Познавательное развитие (коструирование) 

Четверг 

1. по подгруппам – 

8.50- 9.00;  9.10.- 9.20 – ОО Речевое развитие 

2. по подгруппам – 

15.40 – 15.50; 16.00 – 16.10 – ОО Физическое развитие  (в группе) 

Пятница 

1. по подгруппам – 

8.50.- 9.00;  9.10.- 9.20 – ОО Художественно-эстетическое развитие (музыка) 

2.  по подгруппам – 

15.40 – 15.50; 16.00 – 16.10 – ОО Физическое развитие  (на воздухе, на 

участке) 

 

 

 



 

Расписание  

непрерывной образовательной деятельности 

вторая младшая группа «А» «Золотая рыбка» 

 

Понедельник 

1.  9.00 – 9.15 – ОО Речевое развитие (развитие речи) 

2. ОО Физическое развитие (Физическая культура во время прогулки) 

 

Вторник 

1. 9.00 – 9.15 – ОО Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 

2.  9.30 – 9.45 –ОО Познавательное развитие (приобщение к социально-

культурным ценностям, ознакомление с природой) 

 

 

Среда 

 

1. 9.00 – 9.15  ОО Физическое развитие (Физическая культура (в помещении) 

2.  9.25 – 9.40 - ОО Художественно-эстетическое развитие (Рисование) 

 

Четверг 

1. 9.00 – 9.15 ОО -Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 

2. 9.25 – 9.40 – ОО Познавательное развитие (ФЭМП) 

 

Пятница 

 

1. 9.00. – 9.15 – ОО Художественно-эстетическое развитие 

(Лепка/Аппликация) 

2. 9.25 – 9.40 – ОО Физическое развитие (Физическая культура (в 

помещении) 

 

 

 

 



Расписание  

непрерывной образовательной деятельности 

вторая младшая группа «Б» «Сказка» 

                                                   

 

Понедельник 

1. 9.00 – 9.15 – ОО Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 

2. 9.25 – 9.40 –ОО Речевое развитие (Развитие речи) 

 

Вторник 

 

3. 9.00 – 9.15 – ОО Познавательное развитие (ФЭМП) 

4. 9.25-9.40 – ОО Физическое развитие (Физическая культура (в помещении) 

 

 

Среда 

1. 9.00– 9.15 – ОО Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 

2. 9.25 – 9.40 – ОО Художественно-эстетическое развитие (Рисование) 

 

 

 

Четверг 

 

1. 9.00 – 9.15 – ОО Познавательное развитие (формирование целостной 

картины мира - приобщение к социально-культурным ценностям, 

ознакомление с природой) 

2. 9.25 – 9.40 -  ОО Физическое развитие (Физическая культура (в 

помещении) 

 

Пятница 

 

1. 9.00 – 9.15 – ОО Художественно-эстетическое развитие 

(Лепка/Аппликация) 

2. ОО Физическое развитие (Физическая культура во время прогулки) 

 

 



 

Расписание  

непрерывной образовательной деятельности 

средняя группа «А» «Цветные шарики» 

 

Понедельник 

1. 9.00– 9.20 – ОО Познавательное развитие (Ознакомление с окружающим 

миром) 

2. ОО Физическое развитие (Физическая культура во время прогулки) 

 

Вторник 

 

1. 9.00 – 9.20 – ОО Художественно-эстетическое развитие 

(Лепка/Аппликация) 

2.9.30 – 9.50 – ОО Физическое развитие (Физическая культура (в помещении) 

 

 

Среда 

1. 9.00 – 9.20 – ОО Познавательное развитие (ФЭМП) 

2. 9.50 – 9.45– ОО Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 

 

 

Четверг 

1. 9.00 – 9.20 – ОО Речевое развитие (Развитие речи) 

2. 9.30 – 9.50 – ОО Физическое развитие (Физическая культура (на воздухе, 

спортплощадке) 

 

Пятница 

 

1.9.00– 9.20 – ОО Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 

2.9.30 – 9.50 – ОО Художественно-эстетическое развитие (Рисование) 

 

 

 



 

 

Расписание  

непрерывной образовательной деятельности 

средняя группа «Б» «Фантазёры» 

Понедельник 

3. 9.00 – 9.20 – ОО Познавательное развитие (Ознакомление с окружающим 

миром) 

4. ОО Физическое развитие (Физическая культура во время прогулки) 

 

Вторник 

 

1. 9.00 – 9.20 – ОО Речевое развитие (Развитие речи) 

2. 9.30 – 9.50 – ОО Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 

 

 

Среда 

 

3. 9.00 – 9.20 – ОО Художественно-эстетическое развитие (Рисование) 

4. 9.30 – 9.50 – ОО Физическое развитие (Физическая культура в 

помещении) 

 

 

Четверг 

 

3. 9.00 – 9.20 – ОО Познавательное развитие (ФЭМП) 

4. 9.30 – 9.50 – ОО Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 

 

Пятница 

 

1. 9.00 – 9.20 – ОО Художественно-эстетическое развитие 

(Лепка/Аппликация) 

2. 9.30 – 9.50 – Физическая культура (на воздухе, спортплощадке) 

 



 

 

Расписание  

непрерывной образовательной деятельности 

средняя группа «В» «Радуга» 

Понедельник 

1. 9.00 – 9.20 – ОО Познавательное развитие (Ознакомление с 

окружающим миром) 

2. ОО Физическое развитие (Физическая культура во время прогулки) 

 

Вторник 

 

1. 9.00 – 9.20 – ОО Речевое развитие (Развитие речи) 

2. 10.00 – 10.20 – ОО Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 

 

 

Среда 

 

1. 9.00 – 9.20 – ОО Художественно-эстетическое развитие (Рисование) 

2. 9.30 – 9.50 – ОО Физическое развитие (Физическая культура в 

помещении) 

 

 

Четверг 

 

1. 9.00 – 9.20 – ОО Познавательное развитие (ФЭМП) 

2. 15.35 – 15.50– ОО Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 

 

 

Пятница 

 

1. 9.00 – 9.20 – ОО Художественно-эстетическое развитие 

(Лепка/Аппликация) 

2. 9.30 – 9.50 – Физическая культура (на воздухе, спортплощадке) 



 

 

Расписание  

непрерывной образовательной деятельности 

старшая  группа «А» «Тульские прянички» 

Понедельник 

1.  9.00 – 9.25 – ОО Речевое развитие (Развитие речи) 

215.30 – 15.55 – ОО Физическое развитие (Физическая культура в 

помещении) 

 

Вторник 

1. 9.00 – 9.25 – ОО Познавательное развитие (Ознакомление с окружающим 

миром) 

2. 9.35 – 10.00 - ОО Художественно-эстетическое развитие (Рисование) 

3. 15.30 – 15.55 – ОО Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 

 

 

Среда 

 

1. 9.00 – 9.25 – ОО Речевое развитие (Развитие речи) 

2. 9.35 – 10.00 – ОО Художественно-эстетическое развитие 

(Лепка/Аппликация) 

3. 15.30 – 15.55 – ОО Физическое развитие (Физическая культура в 

помещении) 

 

Четверг 

1. 9.00 – 9.25 – ОО Познавательное развитие (ФЭМП) 

2. 10.00 – 10.25 – ОО Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 

 

Пятница 

 

1. 9.00 – 9.25 – ОО Художественно-эстетическое развитие (Рисование) 

2. ОО Физическое развитие (Физическая культура во время прогулки) 

3.15.30 – 15.55 - ОО Познавательное развитие  



 

Расписание  

непрерывной образовательной деятельности 

старшая  «Б» «Солнышко» 

Понедельник 

1. 9.00 – 9.25 – ОО Речевое развитие (Развитие речи)  

2. 9.35 – 10.00 – ОО Художественно-эстетическое развитие Музыка 

3. 15.30 – 15.55 – ОО Физическое развитие (Физическая культура в 

помещении) 

 

Вторник 

1. 9.00 – 9.25 – ОО Познавательное развитие (ФЭМП) 

2. 9.35 – 10.00 – (зал) ОО Художественно-эстетическое развитие (Рисование) 

3. 15.30 – 15.55– ОО Познавательное развитие 

 

Среда 

1.9.00 – 9.25- ОО Речевое развитие (Развитие речи) 

2. ОО Физическое развитие (Физическая культура во время прогулки) 

3. 15.30 – 15.55 -  ОО Художественно-эстетическое развитие 

(Лепка/Аппликация) 

 

Четверг 

 

1. 9.00 – 9.25 – ОО Художественно-эстетическое развитие (Рисование) 

2. 9.35 – 10.00 – ОО Физическое развитие (Физическая культура в 

помещении) 

 

 

Пятница 

 

1. 9.00 – 9.25 – ОО Познавательное развитие (Ознакомление с 

окружающим миром) 

2. 9.35 – 10.00 – ОО Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 

3. 15.55 – 16.20 – Кружок «Рюкзачок» 

 



Расписание  

непрерывной образовательной деятельности 

подготовительная  к школе группа «А» «Почемучки» 

Понедельник 

1. 9.00 – 9.30 – ОО Познавательное развитие (ФЭМП) Реализация 

дополнительной общеобразовательной программы «Современные дети». 

Модуль «Информатика и дети» 

2. 9.40 – 10.10 – ОО Художественное развитие (Рисование) 

3. 15.30 – 16.00 – ОО Художественное развитие (Музыка) 

Вторник 
1. 9.00 – 9.30 – ОО Речевое развитие (Развитие речи) 

2. 9.40 - 10.10 – ОО Физическое развитие (Физическая культура (в 

помещении) 

Совместная деятельность по реализации дополнительной 

общеобразовательной программы «Современные дети». Модуль «Английский 

для детей» 

3.15.30 – 16.00  – ОО Познавательное развитие 

 Реализация дополнительной общеобразовательной программы 

«Современные дети». Модуль «Родной край глазами детей» 

Среда 
1. 9.00.- 9.30 – ОО Речевое развитие (Развитие речи) 

2. 10.20 – 10.50 – ОО Художественное развитие (Музыка) 

3. Физическая культура во время прогулки 

Совместная деятельность по реализации дополнительной 

общеобразовательной программы «Современные дети». Модуль «Шахматы 

и дети» 

Четверг 
1.9.00.- 9.30 – ОО Познавательное развитие (ФЭМП) 

2. 9.40 – 10.10 – ОО Художественное развитие (Рисование) 

3. 15.40 – 16.00 – Кружковая работа. Реализация дополнительной 

общеобразовательной программы «Современные дети». Модуль «Английский 

для детей» 

Пятница 
1. 9.00 - 9.30 – ОО Познавательное развитие (Ознакомление с окружающим 

миром) 

Реализация дополнительной общеобразовательной программы 

«Современные дети». Модуль «Информатика и дети» 

2. 9.40 – 10.10 - ОО Физическое развитие (Физическая культура в 

помещении) 

3.  15.30 – 16.00 – ОО Художественное развитие (Лепка/Аппликация) 

 

 

 



Расписание непрерывной образовательной деятельности 

подготовительная  к школе группа «Б» «Пчёлки» 

Понедельник 

1. 9.00 – 9.30 –ОО Речевое развитие (Развитие речи) 

2. 10.00 – 10.30  – ОО  Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 

Совместная деятельность по реализации дополнительной 

общеобразовательной программы «Современные дети». Модуль 

«Английский для детей» 

3. ОО Физическое развитие (Физическая культура во время прогулки) 

Вторник 
1. 9.00 - 9.30 – ОО Познавательное развитие (ФЭМП) 

Реализация дополнительной общеразвивающей программы «Современные 

дети». Модуль «Информатика и дети» 

2. 9.40 – 10.10 – ОО Физическое развитие (Физическая культура в 

помещении) 

3. 15.30 – 16.00 – ОО  Художественно-эстетическое развитие (Рисование) 

Среда 
1. 9.00 - 9.30 -  ОО Речевое развитие (Развитие речи) 

2. 9.40 – 10.10 – ОО Физическое развитие (Физическая культура в 

помещении) 

Совместная деятельность по реализации дополнительной 

общеобразовательной программы «Современные дети». Модуль «Шахматы 

и дети» 

3. 15.30 – 16.00  ОО Познавательное развитие (Окружающий мир) 

Реализация дополнительной общеразвивающей программы «Современные 

дети». Модуль «Информатика и дети» 

 

Четверг 
1. 9.00 - 9.30 –ОО Познавательное развитие (ФЭМП) 

2. 9.40 – 10.10 – ОО  Художественно-эстетическое развитие 

(Лепка/Аппликация) 

3. 16.10 – 16.30 – Кружковая работа. Реализация дополнительной 

общеобразовательной программы «Современные дети». Модуль «Английский 

для детей»  

Пятница 
1. 9.00 – 9.30 –ОО Познавательное развитие  

Реализация дополнительной общеразвивающей программы «Современные 

дети». Модуль «Родной край глазами детей» 

2. 9.40 – 10.10  ОО  Художественно-эстетическое развитие (Рисование) 

3. 15.30 – 16.00 – ОО  Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 

 

 



Расписание непрерывной образовательной деятельности 

подготовительная  к школе группа «В» «Непоседы» 

Понедельник 

1. 9.00 - 9.30 – ОО Познавательное развитие (ФЭМП) 

Реализация дополнительной общеразвивающей программы «Современные 

дети». Модуль «Информатика и дети» 

2.9.40. – 10.10  – ОО  Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 

3. 15.30 – 16.00  ОО Познавательное развитие (Окружающий мир) Реализация 

дополнительной общеразвивающей программы «Современные дети». Модуль 

«Родной край глазами детей» 

Вторник 
1.9.00 – 9.30 –ОО Речевое развитие (Развитие речи) 

Совместная деятельность по реализации дополнительной 

общеобразовательной программы «Современные дети». Модуль «Английский 

для детей» 

i. – 10.10 – ОО Физическое развитие (Физическая культура в 

помещении) 

Совместная деятельность по реализации дополнительной 

общеобразовательной программы «Современные дети». Модуль «Шахматы 

и дети» 

3. 15.30 – 16.00 – ОО  Художественно-эстетическое развитие (Рисование) 

Среда 
1.9.00 - 9.30 -  ОО Познавательное развитие (ФЭМП) 

 Реализация дополнительной общеразвивающей программы «Современные 

дети». Модуль «Информатика и дети» 

2.9.40 – 10.10 –ОО Познавательное развитие (Окружающий мир) 

 3. 15.30 – 16.00 – ОО  Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 

Четверг 
1. 9.00 - 9.30 – ОО Речевое развитие (Развитие речи) 

2. 9.40 – 10.10 – ОО  Художественно-эстетическое развитие 

(Лепка/Аппликация) 

3. ОО Физическое развитие (Физическая культура во время прогулки) 

Пятница 
1.9.00 – 9.30  ОО  Художественно-эстетическое развитие (Рисование) 

2.9.40 – 10.10 – ОО Физическое развитие (Физическая культура в 

помещении) 

3.16.10 – 16.30 – Кружковая работа. Реализация дополнительной 

общеобразовательной программы «Современные дети». Модуль «Английский 

для детей» 



 


