
Приложение № 3   к приказу от    01.09.2022  г. №   547 -а 

 

Годовой календарный учебный график МБОУ ЦО № 31 имени Романа 

Петровича Стащенко (учебный корпус 5) 

на 2022-2023 учебный год. 

Календарный учебный график является локальным нормативным , 

регламентирующим общие требования к организации образовательного 

процесса в МБОУ «ЦО № 31 им.Р.П.Стащенко» по адресу: ул.Пузакова 11. 

Календарный учебный график разработан в соответствии с: 

• Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012 года N 273-ФЗ; 

• Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

(Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. N 1155 г. Москва "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования". 

• Письмом «Комментарии ФГОС дошкольного образования и науки 

Российской Федерации от 28.02.2014 г. 3 08-249. 

• Приказом Министерства образования Тульской области № 1901 от 

27.08.2015 года « О введении в образовательных организациях Тульской 

области, реализующих основную образовательную программу дошкольного 

образования, федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования». 

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденными постановлением главного санитарного врача от 

28.09.2020 № 28, 

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденными постановлением главного санитарного 

врача от 28.01.2021 № 2, 

• Приказом Минобрнауки от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования», 

• Уставом МБОУ «ЦО № 31 им.Р.П.Стащенко», утвержден приказом 

управления образования администрации города Тулы от 15.06.2020 №127  

• Приказом Департамента образования Тульской области № 813 от 

21.08.2006г. «О региональном компоненте содержания дошкольного 

образования в 2006/2007 учебном году», Письмо Департамента образования 

Тульской области от 08.09.2009 № 28-01-11/3727 об организации работы по 

реализации регионального компонента дошкольного образования. 

• Образовательной программы дошкольного образования МБОУ «ЦО № 31 

им.Р.П.Стащенко», утвержденной приказом № 506-а от 27.08.2021 года 

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности обучающихся и отвечает требованиям охраны 



их жизни и здоровья. Содержание календарного учебного графика включает 

в себя следующие сведения: 

1. Режим работы ДО: 

 рабочая неделя-5дней. 

 режим работы -12 часов с 7.00 до 19.00. 

 выходные дни - суббота и воскресение 

Согласно статье 112ТК РФ, а также Постановлением Правительства РФ от 

28.05.2013№444 в годовом учебном графике учтены нерабочие (выходные и 

праздничные дни.) 

Праздничные и выходные дни 

• 1января-8января-Новогодние каникулы; 

• 7января - Рождество Христово 

• 23февраля-День защитника Отечества; 

• 8марта-Международный женский день; 

• 1мая-День Труда (первые майские); 

• 9мая-День Победы (вторые майские); 

• 12июня - День России; 

• 4ноября- День народного единства. 

Учебный год начинается с 01.09.2022г. 

Окончание учебного года-31мая 2023г. 

Продолжительность учебного  года-37 недель 

Адаптационный период в первой группе раннего возраста с 01 сентября по 16 

сентября 2022г.; в группах общеразвивающей направленности с 01 сентября 

по 10 сентября 2022г. 

Летний оздоровительный период - 01.06.2023 -31.08.2023 г. 

Во время каникул и в летний период с детьми проводится 

образовательная деятельность в соответствии планом работы на летний 

период, тематическим планированием дней и недель, а также с учетом 

климатических условий. С детьми организуются подвижные игры, 

соревнования, экскурсии, праздники, развлечения, оздоровительные 

мероприятия. 

Проведение мониторинга достижения детьми планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы дошкольного 

образования предусматривает организацию промежуточного и итогового 

мониторинга. 

Обследование проводится в режиме работы ДО, без специально 

отведенного для него времени, посредством бесед, наблюдений, 

индивидуальной работы с детьми. Мониторинг проводится во всех 

возрастных группах. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1. индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной 

коррекции особенностей его развития); 

2. оптимизации работы с группой детей. 



Сроки проведения мониторинга: 1) дополнительные образовательные услуги: 

кружок «Веселые ложкари», дополнительная общеобразовательная 

программа по социально – коммуникативному и познавательному развитию 

"Современные дети» - декабрь с 12.12.2022 по 16.12.2022 г. и апрель  с 

24.04.2023 по 28.04.2023 г.; 

2) мониторинг образовательной программы дошкольного образования, 

мониторинг адаптированной основной образовательной программы 

дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим 

недоразвитием речи) с 3 до 7 лет, разработанной на основе  комплексной 

образовательной программы дошкольного образования для детей с тяжёлыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет» Н.В Нищевой, 

мониторинг программы по социально-коммуникативному и познавательному 

развитию «Родничок» к проекту «Приобщение детей к истокам русской 

народной культуры» О.Л. Князевой для детей дошкольного возраста (4-7 лет) 

–  январь с 09.01.2023 по 20.01.2023 и  май с 15.05.2023 по 26.05.2023. 

Мониторинг «Готовность ребенка к школьному обучению» проводится 

педагогом - психологом с 17 по 28 апреля 2023 г. 

Участие ребёнка в психологической диагностике допускается только с 

письменного согласия его родителей (законных представителей). Результаты 

психологической диагностики используются только для решения задач 

психологического сопровождения и проведения квалифицированной 

коррекции развития детей.  

Комплектация групп (12 групп): 

• Первая группа раннего возраста – 1 (от 1 до 2 лет) 

• Вторая группа раннего возраста – 2 (от 2 до 3 лет) 

• Младшая группа – 2(от 3 до 4 лет) 

• Средняя группа – 2 (от 4 до 5 лет) 

• Старшая группа – 2 (от 5 до 6 лет) 

• Подготовительная к школе группа – 1 (от 6 до 7 лет) 

•  Старшая группа компенсирующей направленности ОНР № 1 -1 (5-6 

лет); 

 Подготовительная к школе группа компенсирующей направленности ОНР 

№ 2- 1 (6-7 лет). 

Регламентирование образовательного процесса: 

- в первой группе раннего возраста в первой и второй половине дня 

длительность проведения игр-занятий не более 10 мин; 

- в первой младшей группе в первой и второй половине дня длительность 

образовательной деятельности не более 10 мин, 

- во второй младшей группе в первой половине дня длительность 

образовательной деятельности не более 15 мин. с перерывом 10 мин. 

- в средней группе в первой половине дня длительность образовательной 

деятельности не более 20 мин. с перерывом 10 мин. 

- в старшей группе в первой и во второй половине длительность 

образовательной деятельности не более 25 мин. с перерывом 10 мин.;  



- в подготовительной к школе группе в первой половине дня длительность 

образовательной деятельности не более 30 мин. с двумя перерывами по 10 

мин.; во второй половине дня не более 30 мин. 

- в старшей группе компенсирующей направленности в первой и во второй 

половине длительность образовательной деятельности не более 20 мин. с 

перерывом 10 мин.;  

- в подготовительной к школе группе компенсирующей направленности в 

первой и во второй половине дня длительность образовательной 

деятельности не более 25 мин. с двумя перерывами по 10 мин.; 

В середине образовательной деятельности статического характера 

проводятся физкультурные минутки. 

Дополнительные формы образования проводятся во второй половине дня с 

сентября 2022 г. по май 2023г. 

 
 

 

  



Регламентирование образовательного процесса муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Центр образования № 31 имени Романа Петровича Стащенко» (учебный корпус 5) 

на 2022 – 2023 учебный год 

№ 

п/п 

Содержание 

 Возрастные группы 

Первая 

группа 

раннего 

возраста 

(1 – 2 года) 

Вторая 

группа 

раннего 

возраста (2-3) 

Вторая 

младшая 

группа (3 – 4 

лет) 

Средняя группа 

(4 – 5 лет) 

Старшая группа 

(5 – 6 лет) 

Подготовитель

ная к школе 

группа  (6 – 7 

лет) 

Группа комп. 

направленност

и  ОНР №2 (5-

6) 

Группа комп. 

направленност

и  ОНР №1 (6-7) 

1 
Кол-во возрастных групп в 

каждой параллели 

1 2 2 2 1 2 1 1 

2 Начало учебного года 01.09.2022 01.09.2022 01.09.2022 01.09.2022 01.09.2022 01.09.2022 01.09.2022 01.09.2022 

3 Окончание учебного года 31.05.2023 31.05.2023 31.05.2023 31.05.2023 31.05.2023 31.05.2023 31.05.2023 31.05.2023 

4 

Продолжительность 

учебного года, всего, в том 

числе: 

35 недель 37 недель 37 недель 37 недель 37 недель 37 недель 37 недель 37 недель 

1-ое полугодие 15 недель 17 недель 17 недель 17 недель 17 недель 17 недель 17 недель 17 недель 

2-ое полугодие 20 недель 20 недель 20 недель 20 недель 20 недель 20 недель 20 недель 20 недель 

5 

Продолжительность 

учебной недели 

5 дней 

(понедельник 

– пятница) 

5 дней 

(понедельник 

– пятница) 

5 дней 

(понедельник 

– пятница) 

5 дней 

(понедельник – 

пятница) 

5 дней 

(понедельник – 

пятница) 

5 дней 

(понедельник – 

пятница) 

5 дней 

(понедельник – 

пятница) 

5 дней 

(понедельник – 

пятница) 

6 

Время работы возрастных 

групп 

 

12 часов в 

день 

(с 07.00-19.00) 

12 часов в 

день 

(с 07.00-19.00) 

12 часов в 

день 

(с 07.00-19.00) 

12 часов в день 

(с 07.00-19.00) 

12 часов в день 

(с 07.00-19.00) 

12 часов в день 

(с 07.00-19.00) 

12 часов в день 

(с 07.00-19.00) 

12 часов в день 

(с 07.00-19.00) 

7 

Продолжительность 

непрерывной 

образовательной 

деятельности 

до 10 мин до 10 мин 15 мин 20 мин 25 мин 30 мин 20 мин 25 мин 

8 

Регламентирование 

непрерывной 

образовательной 

деятельности (первая и 

1 половина 

дня 

до 10 мин. 

2 половина 

1 половина 

дня 

до 10 мин. 

2 половина 

1 половина 

дня 

не 

превышает 

1 половина дня 

не превышает 

40 мин. 

( 2 занятия по 20 

1 половина дня 

не превышает 

50 мин. 

2 половина дня 

1 половина 

дня не 

превышает 

90 мин. 

  



вторая половина дня) дня 

до 10 мин 

дня 

до 10 мин 

30 мин. (2 

занятия по 

15 мин) 

 

мин) 

 

не превышает 

25 мин 

2 половина 

дня не 

превышает 30 

мин. 

9 Перерыв между НОД 
не менее 10 

мин 

не менее 10 

мин 

не менее 10 

мин 
не менее 10 мин не менее 10 мин не менее 10 мин не менее 10 мин не менее 10 мин 

10 

Продолжительность 

суммарной 

образовательной нагрузки в 

течение дня составляет не 

более: 

20 минут 

по 

подгруппа

м  с 

перерывам

и 

между 

игровыми 

занятиями 

не 

менее 

10минут  

20 минут  

по 

подгруппа

м  с 

перерывам

и 

между 

периодами 

НОД не 

менее 

10минут  

30 минут с 

перерывами 

между 

периодами 

НОД- 

не 

менее 

10минут 

40 минут с 

перерывами 

между 

периодами 

НОД- не 

менее 

10минут 

50 минут с 

перерывами 

между 

периодами 

НОД- не 

менее 

10минут, 

или 75 

минут 

при 

организа 

ции 

образова 

тельног 

о 

занятия после 

дневного сна 

90 минут с 

перерывами 

между 

образовательны

ми занятиями - 

не 

менее10минут 

   
 

11 

Количество условных часов 

в 

неделю: 

 

10 

 

 

10 

 

 

 

 

10 

 

 

 

10 

 

 

 

13 

(старшая 

группа 

№1) 

 

12 

(старшая 

группа 

№2) 

17 

 

 

17 

 

 

 

 

17 

 

 

 

 

утро 5 5 10 10 10 10 

 

12 15 14 

вечер 5 5   3 2 5 2 3 

12 

Общее астрономическое 

время образовательной 

нагрузки в неделю 

1час 40 

мин. 
1час 40 

мин 

2 часа 30 

мин 

3часа 20 мин 

 
5 

часов 

20 
минут 

5часов 7 часов 10 

минут 
5ч.40 мин. 7ч.05мин. 



 


