
Дополнительная общеразвивающая программа «Мир оригами» 

   Данная программа направлена на развитие любознательности, конструктивного 

мышления детей, их творческого воображения, художественного вкуса. 

    Программа направлена на развитие мелкой моторики пальцев рук, 

посредством занятий оригами, что очень важно для нормального формирования 

речи. Оригами дает для этого огромный простор – мелких движений не только 

много, они еще и разнообразны. Очень важно и то, что при складывании фигурок 

одновременно работают обе руки. У большинства людей ведущей является правая 

рука. И это приводит к непропорциональному развитию полушарий мозга. А занятия 

оригами координируют работу обоих полушарий мозга, потому что все действия в 

оригами производятся двумя руками. И это помогает развитию творческих задатков 

у ребенка.        Оригами имеет огромное значение в развитии конструктивного 

мышления детей, их творческого воображения, художественного вкуса. 

 Актуальность: программы «Мир Оригами» заключается в том, что творческий 

процесс в оригами не долог, за небольшой промежуток времени дети могут увидеть 

результаты своего труда.  А бумага для детей – это доступный и универсальный 

материал. Практическую значимость программы определяет деятельность, на 

которой чаще используется репродуктивный метод обучения, т. е. подробный показ 

детям способов действия, работа по образцу педагога. Деятельность оригами 

благоприятно воздействует на развитие внимания и формирование памяти: дети 

запоминают термины, приемы и способы складывания, по мере надобности 

воспроизводят сохраненные в памяти знания и умения.  

 Цель программы – научить детей элементарным приемам техники оригами, как 

художественного способа конструирования из бумаги.  

Задачи программы: 

 Общеобразовательные:  

 Знакомить детей с основными геометрическими понятиями и базовыми 

формами оригами. 

 Формировать умения следовать устным инструкциям.  

 Обучать различным приемам работы с бумагой. 

 Знакомить детей с основными геометрическими понятиями: квадрат, 

треугольник, угол, сторона, вершина и т.д.  

 Обогащать словарь ребенка специальными терминами.  

 Создавать композиции с изделиями, выполненными в технике оригами.  

Развивающие: 

 Развивать внимание, память, логическое и пространственное 

воображения.  

 Развивать мелкую моторику рук и глазомер.  

 Развивать художественный вкус, творческие способности и фантазии 

детей.  

 Развивать у детей способность работать руками, приучать к точным 

движениям пальцев.  

 Развивать пространственное воображение.  

Воспитательные:  

 Воспитывать интерес к искусству оригами.  

 Расширять коммуникативные способностей детей.  

 Способствовать созданию игровых ситуаций.  



 Совершенствовать трудовые навыки, формировать культуру труда, учить 

аккуратности, умению бережно и экономно использовать материал, 

содержать в порядке рабочее место.  

Данная программа рассчитана на детей младшего школьного возраста.  

 Программа рассчитана на 17 часов в год. Занятия проходят один раз в неделю. 
 


