
Картотека игр дефектолога «Играем дома родители-дети» 

 

    Задания на развитие памяти. 

1.   Упражнение «Запомни пары слов» 

- Подобрать 8-10 пар слов, связанных между собой по смыслу. Ученику необходимо 

прочитать эти пары слов и запомнить. Затем учитель читает первое слово, а ученик 

называет второе. Можно записать. 

Например: 

Яблоко-сад 

Курица-цыпленок 

                       Книга-читать 

Пылесос-уборка 

Корова-молоко и др. 

- Ученику требуется объединить в воображении два предмета, не имеющих ничего 

общего друг с другом, т.е. не связанных между собой естественными ассоциациями. 

Пусть, например, даны слова "волосы" и "вода"; почему бы не вообразить волосы, 

промокшие под дождем, или волосы, которые моют? 

Примерные пары для тренировки: 

Горшок - коридор      Солнце - палец 

Ковер - кофе             Двор - ножницы 

Кольцо - лампа         Котлета - песок 

Ноготь - книга           Обезьяна - пальто 

Жук - кресло             Зубной врач - туалет 

 Сначала пускай дети потренируются вслух, рассказывая друг другу свои картинки, 

затем поработают самостоятельно. На следующих занятиях продиктуйте им по одному 

слову из каждой пары - они должны вспомнить и записать второе. Обратите их 

внимание на полученный результат.  

  

2.  Упражнение «Запомни и нарисуй» 

- Ученику для запоминания на 15-20 сек. предлагаются какие-либо символы или 

геометрические фигуры.  Например: 

  

 
Затем их закрывают, и ребенок рисует то, что запомнил. В конце можно сравнить 

полученные результаты. 

  

- Ученику для запоминания на 15-20 сек. предлагается лист с написанными буквами 

(от 3 до 7). Например: 

 
Затем учитель закрывает буквы, ученик по памяти записывает их на своем листике. 

  

3.  Упражнение  «Что изменилось» 



- Перед учеником выкладывают 7-10 картинок или предметов, дают время на 

запоминание, затем ученика просят отвернуться и убирают 1-2 картинки (предмета). 

Ученик должен назвать, что изменилось. 

- Перед учеником выкладывают 7-10 картинок или предметов, дают время на 

запоминание, затем ученика просят отвернуться, меняют местами 2-3 картинки 

(предмета). Ученик должен назвать, что изменилось. 

  

               4.  Упражнение «Запомни и найди» 

- Ученику предлагают запомнить предметы, изображенные на 3-4 картинках, и назвать 

их по памяти. Затем он должен отыскивать их изображение на 10-12 похожих 

картинках, но беспорядочно разбросанных. Это же упражнение можно использовать 

для узнавания букв или цифр, применяя специально изготовленные карточки или 

кассу букв и цифр. Постепенно количество запоминаемых картинок можно 

увеличивать. 

 - Для занятия вам потребуется 6 карточек, на каждой из которых изображено 

сочетание геометрических фигур. Все 6 сочетаний имеют между собой визуальное 

сходство, но, тем не менее, отличаются друг от друга. Ученику дается для 

запоминания одна из карточек на 10 секунд. После внимательного изучения он 

возвращает ее и с закрытыми глазами мысленно восстанавливает рисунок. В это время 

учитель раскладывает перед ним все 6 карточек в произвольном порядке и предлагает 

найти среди похожих ту, которую он запоминал. Нужно следить за тем, чтобы 

карточки с фигурами не были перевернуты при повторном предъявлении, иначе вид 

фигуры может измениться. Насыщенность и сложность сочетаний геометрических 

фигур на карточках зависит от возраста школьника, его возможностей и длительности 

занятий по развитию зрительной памяти. 

 
- Приготовьте таблицы с изображением предметов, геометрических фигур. Покажите 

ученику на 4-5 сек. карточку с изображением предметов и предложите запомнить их, 

чтобы затем отыскать среди других в нижней части таблицы. То же - с 

геометрическими фигурами. 

 
4.        Задания на развития мышления. 

1.  Упражнение «Исключение лишнего» 

-  Учитель предлагает ряд слов, объединённых по смыслу. Ученик, прочитав ряд, 

должен определить, какой общий признак объединяет большинство слов, и найти одно 

лишнее. Затем он должен объяснить свой выбор. 



Варианты слов: 

Кастрюля, сковорода, мяч, тарелка. 

Ручка, кукла, тетрадь, линейка. 

Рубашка, туфли, платье, свитер. 

Стул, диван, табуретка, шкаф. 

Веселый, смелый, радостный, счастливый. 

Красный, зеленый, темный, синий, оранжевый. 

Автобус, колесо, троллейбус, трамвай, велосипед. 

-  Учитель предлагает ряд слов, объединённых не по смыслу, а по формальным 

признакам (например, начинаются с одной буквы, с гласной буквы, есть одинаковая 

приставка, одинаковое количество слогов, одна часть речи и т. д.). При составлении 

такого ряда нужно следить, чтобы совпадал только один признак. 

Варианты слов: 

Телефон, туман, порт, турист. (Три слова начинаются с буквы «Т».) 

Апрель, спектакль, учитель, снег, дождь. (Четыре слова заканчиваются на «Ь».) 

Стенка, паста, тетрадь, ноги, стрелы. (В четырех словах ударение падает на 

первый слог.) 

Рисунок, сила, ветер, жизнь, минута. (В четырех словах вторая буква «И».) 

Собака, помидор, солнце, тарелка. (Собака не круглая) 

  

  

  

2.   Упражнение «Сложение и вычитание» 

- Учитель предлагает увлекательные примеры на сложение и вычитание, в которых 

используются не привычные для ученика числа, а слова. С ними и надо выполнить 

математические действия, предварительно отгадав исходное слово и записав ответы в 

скобки. Пример: 

(Дано: вид транспорта - о = единица измерения Решение: метро - о = метр) 

3.  Упражнение "Классификация" 

- Ученику предлагается разделите данные слова на группы по количеству 

слогов: пенал, ваза, лампа, абажур, перо, карандаш, тыква, парта, линейка, тетрадь, 

стол, пол, ручка, молоток, корень. Сколько групп получилось? 

- Ученику нужно вписать данные слова в соответствующие столбцы таблицы: кукла, 

ботинки, пенал, валенки, мяч, портфель, ручка, тапочки, мишка, туфли, тетрадь, 

волчок, карандаш, кроссовки, пистолет. 
  

Обувь Игрушки Школьные вещи 

     

      

      

- Ученику нужно определить, в какой строке таблицы числа распределены на группы 

правильно. 

4.   Упражнение "Ребусы" 

Ученику предлагается расшифровать ребусы с буквами: 



    

5.  Упражнение «Закономерности» 

Ученику нужно найти закономерность и дорисовать недостающие предметы: 

 

 

 

 Крючкова А.В 


